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Plywalni Polanika Polamka

i
|’J" |"||_|-_n-|r[ |'|||.|'|l|||| ,a."

. Ptywalnia kryta jest obiektem Osrodka Rehabilitacyjno-Wypoczynkowego ,,Polanika” w Chrustach,
ul. Laskowa 95 zarzadzanego przez wiasciciela Amid Prestige Mikotajczyk & Michon.

. Dni i1 godziny otwarcia ptywalni podane sg na tablicy ogtoszen w holu gléwnym.

. Wejscia na basen odbywajg si¢ o pelnych godzinach zegarowych.

. Liczba 0sob korzystajacych z ptywalni jest ograniczona przepustowos$cig obiektu i wymogami bezpieczenstwa.
. Z ptywalni korzysta¢ moga:

grupy zorganizowane pod opieka osob 0 odpowiednich kwalifikacjach i wedtug ustalonego rozktadu zajec.
osoby indywidualne.

6. Zajecia na ptywalni odbywaja si¢ w grupach nie przekraczajacych 15 osob na jedna osobe prowadzaca zajecia.
Osobom nie uczestniczacym w grupowych zajeciach korzystanie z ptywalni jest dozwolone jedynie w ustalonych
dniach i godzinach.

7. Ptywanie indywidualne 1 zaj¢cia grupowe na ptywalni mogg odbywac si¢ tylko w obecnos$ci ratownikow.
9. Wstep na ptywalni¢ dozwolony jest tylko za okazaniem dowodu wykupienia ustugi.
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Grupy lub osoby majace uprawnienia do korzystania z ptywalni nie moga odstgpowac ich innym osobom.

Klienci zobowigzani s3 do pozostawienia w szatni gtéwnej okry¢ wierzchnich i obuwia. Do przebieralni 1 hali
basenowe;j ,,sfery mokrej” wejscie tylko w obuwiu zmiennym.

Osoby poruszajace si¢ na wozkach inwalidzkich zobowigzane sg do zmiany wozka na basenowy w przebieralni.
Poruszanie si¢ po ptycie basenu dopuszczalne jest jedynie na wézku basenowym.

Osoby ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci wymagajacym opieki moga przebywac na ptywalni wyltacznie
w towarzystwie osoby sprawujacej opieke po uiszczeniu opftaty.

Uczestnikdéw kapieli bezwzglednie obowigzuje noszenie czystego stroju kapielowego przylegajacego do ciata oraz
czepka kapielowego.

Dzieci i osoby doroste (wymagajace pieluch) oraz wszystkie dzieci do lat 3 obowigzuja specjalne pieluchy
jednorazowe przeznaczone do kapieli.

W przypadku zanieczyszczenia wody w nieckach katem lub wymiocinami osoba odpowiedzialna lub opiekun,
zobowigzany jest do uiszczenia jednorazowej oplaty stanowigcej koszty czyszczenia basenu (w wysokosci 1500
PLN).

Instruktorzy prowadzacy zajecia lub osoby towarzyszace moga wchodzi¢ na pltywalni¢ tylko w stroju sportowym 1
obuwiu zmiennym (klapki, buty sportowe, obuwie plazowe).

Dzieci do lat 10 mogg przebywac na terenie ptywalni oraz kapac si¢ wytacznie pod opiekg 0sob petnoletnich.
Przed wej$ciem do wody kazdg osobg obowigzuje umycie catego ciata pod natryskiem i przejscie przez brodzik
dezynfekcyjny do stop.

Osoby nie przestrzegajace ogélnie przyjetych norm higieny osobistej nie beda wpuszczane do niecki basenu.
Osoby, ktorych stan wskazuje na spozycie alkoholu, uzycie srodkéw odurzajacych oraz w stanie choroby
stanowigcej zagrozenie dla wlasnego zdrowia oraz zdrowia innych uzytkownikéw nie beda wpuszczane na
ptywalnig.

Z ptywalni nie moga korzysta¢ osoby cierpigce na choroby zakazne (zgodnie z ustawa o zapobieganiu i zwalczaniu
chorob zakaznych u ludzi oraz zgodnie z ustawa o zapobieganiu zakazeniom) oraz osoby cierpigce na zakazne
wysypki skorne 1 tym podobne i osoby majace rany otwarte (wytaczajac drobne skaleczenia).

Uczestnikom kapieli nie wolno powodowac¢ sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu swojemu i innych osob, a w
szczegoOlnosci:

pozostawia¢ matych dzieci bez opieki,
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wchodzi¢ do wody bez zezwolenia,
skaka¢ do wody ( z wyjatkiem zaje¢ zorganizowanych),
biega¢ po chodnikach otaczajacych niecke ptywalni,
pali¢ papierosow, pi¢ napojow alkoholowych, zazywacé srodkow odurzajacych, jes¢ na terenie hali basenowej oraz
w szatniach,
wchodzi¢ do wody z guma do zucia lub cukierkiem w ustach,
wnosi¢ szklanych przedmiotow,

v’ plywaé w okularach optycznych,

v’ krzycze¢ i hatasowac,

v’ siada¢ na liniach rozdzielajacych tory,
v’ plywa¢ w poprzek basenu,

v" wprowadza¢ psow i innych zwierzat.
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W czasie ptywania na torze obowigzuje ruch prawostronny.

Atrakcje wodne wlaczane sg na zyczenie klienta.

Jednorazowo w jacuzzi moze przebywaé max. 5 0sob.

Choroby uktadu krazenia sg przeciwwskazaniem do korzystania z jacuzzi.

Na plywali obowigzuje bezwzgledne podporzadkowanie si¢ poleceniom ratownika.
Ratownikami sg osoby, ktére nosza ubior w kolorze czerwonym z napisem RATOWNIK.

Wszelkie skaleczenia, urazy i wypadki oraz zaobserwowane nieprawidlowosci nalezy niezwlocznie zglosi¢
ratownikowi.

Ustala si¢ nastepujaca sygnalizacj¢ dzwieckowa podawang przez ratownika:

v' pojedynczy gwizdek - przekroczenie regulaminu kapieli
v' podwojny gwizdek - koniec kapieli, zajec,
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seria krotkich gwizdkéw — ALARM
Podczas alarmu wszyscy ptywajacy, kapiacy sie i korzystajacy z atrakcji wodnych, zobowigzani sa do
niezwlocznego opuszczenia niecek basenowych 1 podporzadkowania poleceniom ratownika.
Po podwodjnym sygnale korzystajacy z plywalni zobowigzani sg natychmiast opusci¢ niecke basenu.
Za bezpieczenstwo osob przebywajacych na ptywalni odpowiedzialno$¢ ponosi prowadzacy zajecia, natomiast za
bezpieczenstwo osob indywidualnych odpowiedzialny jest ratownik.
Na plywalni¢ wszyscy uczestnicy, grupy wchodza rownoczesnie. Prowadzacy zajecia ma obowigzek sprawdzi¢
stan liczbowy ¢wiczacych przed 1 po zajeciach.
Grupy korzystajace z ptywalni powinny po zaj¢ciach ztozy¢ w wyznaczonych miejscach sprzet ptywacki 1
ratowniczy.
Grupy i osoby korzystajace z ptywalni upowaznione sg do korzystania z szatni na 15 minut przed rozpoczgciem
zajec.
Po zajeciach szatnia powinna by¢ niezwtocznie opuszczona.
Kierownictwo ptywalni moze kontrolowac wszystkie zajecia, a w razie stwierdzenia uchybien zakaza¢ dalszego
korzystania z ptywalni.
Dokumenty, pienigdze i inne cenne przedmioty nalezy oddawa¢ do depozytu.
Za rzeczy warto$ciowe pozostawione w przebieralniach, szafkach i1 szatni gtdéwnej kierownictwo nie ponosi
odpowiedzialnosci.
Osoby niszczace sprzet lub urzadzenia ptywalni ponosza odpowiedzialno$¢ materialng za wyrzadzone szkody.
Za wszystkie szkody spowodowane przez nieletnich odpowiadajg ich rodzice lub prawni opiekunowie.
W przypadku zgubienia kluczyka do szafek przebieralni bedzie pobierana optata zgodnie z cennikiem.
Osoby naruszajace porzadek publiczny lub przepisy niniejszego regulaminu bedg usuwane z terenu ptywalni, a
sprawy kierowane do wtasciwych organow.
Osoby korzystajace z ptywalni wyrazaja zgod¢ na uzywanie ich wizerunku w celach marketingowych. Jezeli kto$
nie wyraza zgody na wykorzystywanie jego wizerunku, proszony jest o ztozenie pisemnego o§wiadczenia.
Wszelka dziatalno$¢ zarobkowa, fotografowanie, filmowanie zarobkowe oraz propagowanie réznego rodzaju
materiatéw reklamowych dozwolone jest wylacznie za zgoda dyrektora ORW , Polanika.
Ratownicy pehigcy dyzur na ptywalni sprawujg ogoélny nadzor nad przestrzeganiem niniejszego regulaminu.
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Skargi i wnioski nalezy zglasza¢ do dyrektora ORW ,,Polanika. Ksigzka skarg i wnioskow znajduje si¢ w recepcji
osrodka.
W sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie majg zastosowanie przepisy Kodeksu Cywilnego.

Regulamin zatwierdzit dyrektor ORW , Polanika”



